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TƏHSİL, ELMİ DƏRƏCƏ VƏ ELMİ ADLAR 

 

1984-cu ildə Azərbaycan Tibb Universitetinin Müalicə profilaktika-1 

fakültəsinə daxil olmuşam. 1992-cü ildə həmin fakültəni bitirmişəm. 2004-2008-ci 

illərdə M. C. Abdullayev adına Azərbaycan Kardiologiya İnstitutunda tibb üzrə 

fəlsəfi elmlər doktorluğunu müdafiə etmişəm. Azərbaycan, Rusiya, Türkiyə və 

Avropa Kardiologiya cəmiyyətinin üzvüyəm. 

 

ƏMƏK FƏALİYYƏTİ 

 

1990-1992-ci illərdə “Semaşka” adına xəstəxanada tibb qardaşı vəzifəsində 

çalışmışam. 1992-ci ildən 2020-ci ilə qədər Gəncə şəhər Kardiologiya 

Dispanserində: İnterna - Həkim - Şöbə müdiri kimi fəaliyyət göstərmişəm. 

Müxtəlif illərdə Azərbaycan Pedoqoji Universitetində, Azərbaycan Texnologiya 

Universitetində müəllim vəzifəsində çalışmışam. 2022-ci ildən ADAU-da hal-

hazırda baş müəllim kimi fəaliyyət göstərirəm. 2020-ci ildən hazıra qədər 36.6 

MED MMC-də baş həkim işləyirəm. Onlarla məqalənin və 3 kitabın 

həmmüəllifiyəm. 

 

 

 

 

 

TƏDQİQAT SAHƏSİ  

 



 

16 ildirki Avropa, Rusiya, Türkiyə və Azərbaycan Kardioloji Cəmiyyətlətinin 

Avropa, Afrika, Rusiya və digər yerlərdə keçirdiyi 50-ə yaxın konqresin iştirakçısı 

və məruzətçisi olmuşam. 

 

TƏBABƏTİN BÜTÜN İSTİQAMƏTİNDƏ BEYNƏLXALQ SEMİNAR, 

SİMPOZİUM VƏ KONFRANSLARDA İŞTİRAKI: 

 

No Elmi işin adı 
İşin 

növü 

Nəşriyyat, jurnal və 

s. adı 
Həcm Həmmüəlliflər 

1. 

Распространение ме-

таболического син- 

дрома в Азербайджане 

Tezis 

3-cü Ümumrusiya 

elmi-praktik 

konfransın materialları  

Moskva 2006. S. 27 

1 

A. B.Baxşəliyev 

R.L.Daşdəmirov 

Z. Ə.Hüseynova 

2. 

Gəncə şəhərinin 

mütəşəkkil populiyasiyası 

metabolik sindromun 

yayılması 

Tezis 

Professor T. Ə. 

Əliyevin 85-illik 

yubileyinə həsr edilmiş 

elmi konfransın 

materialları. Bakı 

2006, s. 43-44 

2 

R. L. Daşdəmirov 

Z. Ə.Hüseynova 

 

3. 

Azərbaycan 

Respublikasında metabolik 

sindrom 

Məqalə 

“Sağlamlıq”. Elmi-

tibbi praktik jurnal. 

Bakı 2005. No10, s 47-

49 

3 

A. B.Baxşəliyev 

R. L. Daşdəmirov 

 

 

4. Metabolik sindrom Məqalə 

“Metabolizm jurnalı”. 

Bakı. 2006. Cild 7, 

No1, s 27-28 

2 

A. B.Baxşəliyev 

R. L. Daşdəmirov 

 

5. 

Metabolik sindromlu 

xəstələrin klinik 

xarakteristikası 

Məqalə 

“Sağlamlıq”. Elmi-

tibbi praktik jurnal. 

Bakı 2006. No8, s 197-

199 

3 

A. B.Baxşəliyev 

R. L. Daşdəmirov 

 

6. 
Gəncə şəhərində 

piylənmənin metabolik 
Məqalə 

Azərbaycan Milli 

Elmlər akademiyası. 
4  



sindromun rast gəlmə 

tezliyinə təsiri 

Gəncə Regional Elmi 

Mərkəz. Xəbərlər 

məcmuəsi. Gəncə. 

2007 , No30, s3-6 

7. 
Metabolik sindromun 

müasir farmakoterapiyası 
Məqalə 

Azərbaycan Əczaçılıq 

və farmakoterapiya 

jurnalı. Bakı 2007. 

No2.S.34-38 

5 

A. B.Baxşəliyev 

R. L. Daşdəmirov 

 

8. 

Metabolik sindromda 

arterial hipertoniyanın rolu 

və gedişatı 

Məqalə 

 Azərbaycan Milli 

Elmlər akademiyası. 

Gəncə Regional Elmi 

Mərkəz. Xəbərlər 

məcmuəsi. Gəncə. 

2008 , No31, s 20-25 

6  

9. 

Uşaqların normal 

qidalanmasının gigiyenik 

və pedaqoji əsaslarına dair 

Məqalə 

Elmi xəbərlər 

Fundaamental, 

humanitar və təbiət 

elmləri Gəncə 2011, 

No 2 

5  

10. 

Tibbdə yeni pandemiya 

qorxusu-metabolik 

sindrom 

Tezis 

Gəncə şəhəri 

rayonlararası 

kardioloji Dispanserin 

20 illiyinə həsr edilmiş 

elmi-praktiki 

konfransın tezis 

materialları s.23 Gəncə 

2011 

6  

11. 
Betta-adrenoblokatorların 

kliniki dəyərləri 
Tezis 

Gəncə şəhəri 

rayonlararası 

kardioloji Dispanserin 

20 illiyinə həsr edilmiş 

elmi-praktiki 

konfransın tezis 

materialları s.29 Gəncə 

2011 

6  

12. 

Осложнения инфаркта 

миокарда-разрыв 

миокарда и его эхо диаг-

ностика 

Tezis 

Московский 

Международный 

Форум кардиологов 

Материалы 

1 

В.Г. Аббасов 

H.C. 

Наджафов 



Форума 2012, г. 

Москва 14-15 

ИЮНЬ 

13. 

Особенности сердечно 

-сосудистых факторов 

риска и их лечения у 

больных с сахарным 

диабетом 2 типа в 

Азербайджане 

Tezis 

Московский 

Международный 

Форум кардиологов 

Материалы 

Форума 2012, г. 

Москва 14-15 ИЮНЬ 

 

1 

C.X. 

Мехтиев 

В.Г. Аббасов 

М.Н. 

Мамедов 

14. 

“Tibbi biliklərin əsasları” 

fənnindən məşğələ 

dərslərinin yerinə 

yetirilməsinə dair bakalavr 

hazırlığı üçün metodiki 

vəsait 

Metodi

k vəsait 

Azərbaycan 

Respublikası Təhsil 

Nazirliyi  

Bakı 2012 

55 
V. G. Abbasov  

Zari Etibar R. 

15. 

“Tibbi biliklərin əsasları” 

fənninin proqramı 

bakalavr hazırlığı üçün 

Proqra

m 
Bakı 2013 17 

V. G. Abbasov  

Zari Etibar R. 

16. 

Arterial hipertomiyanın 

müalicəsindən sonar 

doqmatizm 

 

Məqalə 

Azərbycan 

Texnologiya 

Universiteti “Davamlı 

inkişaf və texnoloji 

innovasiyalar” 

beynəlxalq elmi-

praktik konfransının 

materialları  

Gəncə 2014 

3  

 

 

 

 

DİL BİLİKLƏRİ 

İngilis- orta 

Azərbaycan, Türk, Rus- əla 

 

 


